
Bänklirundgang

Zwei Rundgänge mit wunderschönem Ausblick  
auf die Emmentaler Landschaft oder das Schloss  
Sumiswald.



1. Bänkli Sädellinde
Hier befinden wir uns beim ersten Ruhebänkli  
des Rundgangs und geniessen die Aussicht hoch 
über den Dächern von Sumiswald.

2. BänkIi Kleineggblick
Während du mit deinem Handy in Leas Kaffee­
stunde die Mordsgeschichte anhörst (35 Minuten), 
kannst du gleichzeitig ein Würstli grillieren.

3. Bänkli Alpenblick
Hier werden zur Stärkung die müden Glieder wieder 
fit gemacht und beim Stretchen wird die umwer­
fende Aussicht genossen. Nun geht es den langen 
Weg bergab über den Süllenbach bis nach Wasen.  
In Wasen gibt es sicher eine Erfrischung mit Speis 
und Trank, bevor uns der Weg dann weiter über die 
Kleineggstrasse führt. Hier begegnen wir den 

wunderschönen und stattlichen Bauernhöfen.  
Am Weg befindet sich der Haslebacher Hof, wo das 
Täufermuseum besichtigt werden kann.

4. BänkIi Buchholz
Hier wird die beste Aussicht über die schönen 
Emmentaler Höger geboten.

5. Bänkli Schlossweiher
Wir beruhigen hier unseren Puls beim Beobachten 
und Füttern der Enten auf dem Weiher.

6. Bänkli Fussballplatz
Wenn wir Glück haben können wir hier einen 
Fussballmatch des Sportvereins Sumiswald sehen 
und freuen uns auf einen Spaziergang der Grüne 
entlang wieder zurück an unseren Ausgangspunkt 
zum Dorfplatz Sumiswald.

Die Bänkliweg-Routen eignen sich ausgezeichnet, um die Umgebung 
von Sumiswald zu erkunden und kennen zu lernen. Die beiden 
leichten Rundgänge sind auch für Familien mit Kindern geeignet.

1. Bänklirundgang ab Dorfplatz Sumiswald
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1. Schlossblick
Wunderschöner Ausblick auf das Schloss Sumiswald.

2. Biotop Steinweid, Brätlistelle
Im Biotop gibt es immer wieder Neues und Über­
raschendes aus der Natur zu sehen.
Die Brätlistelle lädt zum gemütlichen Grillplausch 
ein. Im nahe gelegenen Vitaparcours kann man 
noch weiter trainieren oder stretchen um einen 
Muskelkater zu vermeiden.

3. Bänkli Schönentül
Hier präsentiert sich der Jura in seiner schönsten 
Pracht.

4. Bänkli Harentegg
Ein wahrhaft schöner Ausblick …

5. Bänkli Eishüttli
In einer Zeit, in der es noch keine Kühlschränke gab, 
wurde hier im Eishüttli Eis für die Metzgereien und 
Restaurants produziert und gelagert.

6. Swisstoolblick
Hier sehen wir die Fabrik, die die weltweit 
berühmten roten Schraubenzieher herstellt,  
einmal von einer anderen Seite. Weiter gehts zu 
unserem Ausgangspunkt beim Sportzentrum  
Forum Sumiswald.

2. Bänklirundgang ab Forum Sumiswald
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1. Bänklirundgang

Distanz: 11,5 km
Zeit: 3 Stunden
Aufstieg: 260 m
Abstieg: 261 m

2. Bänklirundgang

Distanz: 7,5 km
Zeit: 2 Stunden
Aufstieg: 205 m
Abstieg: 205 m



Tourist-Info Bahnhof Sumiswald-Grünen 
Bahnhofstrasse 22 
3455 Grünen 
Telefon +41 (0) 58 327 54 80 
sumiswald@bls.ch 
www.sumiswald.ch

Gemeindeverwaltung Sumiswald 
Lütoldstrasse 3 
3454 Sumiswald 
+41 (0) 34 432 33 44 
gemeinde@sumiswald.ch 
www.sumiswald.ch
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